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Bon Der
Shmangerfdhaft,

i¢ Natur bhat bt'e' QBeibsperfonen ges
lcbret tie fie ihr Feld befamen Fons

nen, daler adhte id unndthig 3u befdyreis

ben, wie die 65Lhmanaerung gefchelyen foll
jedod) finde ich fehr nothig ju melden, wie
fie fxcb hernadh betragen follen,

. 3u wiffen ob fie fchwanger fey oder
md)t, fo [ag ibhren Urin Drey Tage lang in
einee pugefiopfren Dottel fiehen, hernady
feibye ihn durd) ein Tuch, findet man LBires
mer darin, fo fan man fich Darauf veclafs
fen; Dag fiefhwanger ift.

2, QBull fie wiffen ob fie ¢ein Kndblein
oder Magdlein empfangen, fo [Gft fie eis
nen Tropfen von ihrer Milch auf helles
ABaffer fallen : it es e¢in Knablein fo woird
¢r auscinander fhwimmen 5 ift ¢8 aber
ein Madchen, fo wird ¢r meberfm!en, 1ie
er hinein gefalien,



-4—

Sonft find noch verfchiedene Seichen,
ndmlich : Die Kndblein legen fich auf die
redhte, und die Mdagdlein auf Ddie linfe.
Seite.  Sie bebalt auch eine frifchere
Karbe mit cinem Kndblein als mit ¢inem
Magdlein,

QBann fie nun fich alfo fchwanger bes
findet , fo follte fie fich des Beyfchlafs
enthalten, cine gefunde Luft haben, nidyt
31 viel fihlafen, foudern fleiffig arbeiten 5
jedodh nicht uber fidh langen , fich audy
nicht evgiirnen, gramen, nodh erfchrecfen.
RNichts Scharfes, noch etrvas das Urin
oder YBind treibet, effen. Jn Den jrveen
erfien Monden Fan die Frucht leicht Sdhas
Den leiden; toenn man dergleichen befiircs
tet, tunfe gebahet Brod in Lein, und
lege ¢8 auf Den Nabel, und ftrinfe alle
Morgen SalbeyThee, und nehyme fidy
inskiinftige in Acht vor allen Dingen,
mwelche Die Natur aus ihrer Ordnung
bringen s Dann Dergleichen Jufdlle find febye
gefabyelich , fonderlich bey unvorfichtigen
Weibern,
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PBon der Seburt,

QBann nun die [eit herannabet, daf
das Kind geboren rerden foll, erseigen fich
dfters Sdymergen, die fiir Geburtsfchmers
sen gehalten werden, und im Grund nur
eine Colif ift, und Unerfalrne fdhicken fie
die Hebamme, anftatt Daf fie foliten arz
me hcher auf den Nabel legen, und den
geib Ciyftiren, roelches allemal gefdehen
follte che Die Pehen Fommen,  Die_ges
wiffen Jeichen aber find folgende : Dee
geib, der guvor hoch toar, finfet hinunter
und bindert fie im Geben; aud Dee
Sdaam flieget cine At von Schleimy,
weldhes Die Natur o verordnet hat um
den IBeg ju bahnen 1 Diefer Sdhleim
witd immer vother bis jur Geburt,

GBann fie aber pldslich mit den SBes
burtswelen angefallen wird, fo hat fie
grofie Shmergen in Den Lenden, und muf
fich dfters Bredhen, roeldhes fiiv cin gutes
Seiches angefehen wird,  Desglidyen
fublet fie oft Rittern in Den Schenkeln und
Beinen ; jedoch obne Kalte,
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Bann nun befagtes fhleimigtes Jeug
toth wird, fo ift Die Sebure nabe, und die
- $Hebamme thut ihren Finger bincin, und
ofnet Das Hdutlein, daf das LBaffer her:
aus fiieflet, da Dann Deg Kindes Haupt
blos erfcheinet, und die Geburt gewif
nabe ift.  Je niber Dasg Kind dem Waffer
nachfolget, je beffer ift es; Daber follte Das
FBafjer darin gelaffen rerden, fo lange
s {eidlich ift 5 nachDem ¢8 aber herausges
fioffen, fo foll die Hebamme die YBafjers
firage mit rocichendem Ol falben, frifche
Rutter, Schmeinefest, 2. it auch gut.
Die Hebamme foll hier wobl mevfen auf
alles was gefchiehet: Daun aus der Muts
ter Geberdenfan fie fchlieffen was vorges
het. Man follte die Gebabyrende nidht 3u
iel liegen, fondern auf und abgehen lafe
fer, und wann fie ju fchroach i, foll man
fie fithren.

QBann fich die Seburt lang vergiehet,
nachdem das YBaffer herausgeflofien, fo
lag fiz einen guten Sdhluct LWein, tvorin
Wadyoderbeeren, Pennprapdl und ders
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gleichen gefotten, trinfen.  Cinen Adlers
ftein oder Biceberfiein an die Sdhaam ges
balten, giehet Die Seburt und Nadhgebure
beraus ; doch smuf man forgfaltig fepn,
und ihn wieder hinmeg nehmen, fonft jies
bet ex Die Mutter heraus, fo grof ift feine
magnetifdye Kraft.  Peterlein ift felyr niigs
lich bey Diefer Selegenbeit, wenn man
ihn fiofet und den Saft davon der Feau
i Den Mund giebt, und ein Tudy darein
- dunBet und dafjelbe auf die Mutter bindet,
e8 befordect die Geburt und Nadygeburt.
Desgleichen ift ¢8 fehyr Ddienlich wahrend
der Schwangerfehaft Peterleinfaft ju trine
“fen. MIh von einer andern Frau ges
trunfen, ift aud) febr gut, und befdrdert
Die Seburt, Die Hebamme hat bierin ju
beobachten, daf Die Frau nicht hart ges
fchniiet fey, und fo viel als mdglich ibr
Nutly suzufpredyen, audh ftarfende Mittel
cingeben, als, frifche Eyer, gute Hihner-
brithe und dergl,

QBann nun die Geburt alfo befdrdert
ift, {o [af Die Frau auf Teppiche licgen,



nicht gat weit vom Feuer, legeiby cin Kifz
fen unter Dag Haupt, und eines unter den
Hintern, lage fie ihre Fiffe suricE biegen
und die Knie fo weit voneinander thun als;
mbglich ift; mittlermocile fofl Die Hebams
. me 3u thr greifen, jedoch ihre Hand und
Die Mutter mwobl mit weifen Liliendl oder
feifcher Butter falben, und den Ausgang
nach und nach ertveitern,  ABannnun des
Kindes Haupt erfcheinet, o foll die SHebs
amme ¢s wobl unterfuchen, ob nidht die
MNabelfchnur um den Hals gerounden fey,
wodurd) leidht Schaden gefchehen Fan,
alsdann foll fie das Haupt nicht gerade
beraus, fondern von einer Seite auf die
andere giehen, damit die Schultern Plas
befommen ; Dann wo die Sdhultern niche
gleich Dem Haupte nachfolgen Fonnen, {0
ift Das Kind in grofer Gefabr su erfticken.
GBann nun das Haupt herausfommt, o
foll Die Hebamme jugleich mit ihren Finz
gern Das Kind unter Den Armen faffen,
und ¢8 herausgsiehen, Die ubrigen Theile
folgen ohne Befchrerdnif nad).  Sobald
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das Kind herausaesogen, fo fege e8 auf
Die Seite; damit das Blut und FBafjer
welches nachfolget, ihm nicht in Den
Mund laufe,  twelches leicht Das Kind bes
fchadigen Fan. ‘

QBann die Mutter fett ware. fo foll fie
nicht fien, fondern fie foll auf ibrem Leib
liegen, und die Gtirne ihres Hauptes auf
Oie Crde legen, und Die Knice an ihven
feib jiehen, darum, daf die Gebarmu tter
gedelicEt und gendthiget werde,

Darnady foll fie inwendig ihr Semachte
mit weifen Lifiendl falben, und roenn ¢s
Die Notl erfordert  foll Die Hebamme mit
ihren Handen in ihr greifen, und das
S dylof der Frauen crweitern 5 nad fols
chem wird Die Frau bald und fehnill ges
babren. ' ;

Seener:  Die Hebamme foll Feine Ars
beitmit Der Ghebdlrerin anfangen, ¢8 fey
dann, daf fic) das Kind jeiget, oder Dap
man ¢$ fiehet;,und darnady greift, aupers
Dem ift ibre Yrbeit pergebens; und Die
Grau witd nye damit gebranfet, und are



beitet fich ab, toenn fie denn hernach ars
beiten oll, ift fie su fdywad) und matt,
ABenn nun die Frauin der Arbeit bes
© griffen und das erfte Fell erfceinet, worine
nen dag Kind lieget, tweldyes man das
Difchelein oder die Nachgeburt nennet ;
Und mwill das Fell mwegen feiner Starke
- nicht felbft brechen, fo folls Die Hebamme
mit ihren Finger-Nageln brechen ; oder fie
fan das Bifdhlein joifchen ibhre Finger
nehmen, und e¢8 mit cinem Meffer oder
Gdhecre auffdhneiden, dody fo, daf fie Das
Kind nidht rise oder vermunde ; wornad
das Waffer bricht, und das Kind folg:t.
Und wenn die Hebamme dasd Bifdlein
etwa u frith aufgefdhnitten batte, fo, dag
vas IBoffer fich gan; verlaufen, und das
Gemachte der Mutter vertrocknet rodre,
vas Kind fid) aber noch nidht gany jum
Ausgang genciget hatte, und fich verrveis
Ien wolite, fo Fan man in das Semdadhte
Der Jrau weifes Liliendl einlaffen, wie
audy jerlaffenes Schmaly und Feiften in
rechter LBarme, welches glatt und fchlipfes



vig macht 5 infonderheit ift in diefen Nb»
then Das Gyerweis famt dem Dotter, in
Das Gemadyte Der Frau gethan, cine vors
trefliche Arpeney 5 auch Fan man fie nieffen
machen, wornady die Geburt folgen wird,

Terner: Jft die Geburt grof, befonders
a8 Haupt, fo muf die Hebamme der
Trauen Gemddhte, ie auch den Eingang
~ Der Gebarmutter mit ihren Handen fanfte
errocitern, jedoch muf vorher alles mit
Oelund Schmaly wobl gefalbet werden,
wi¢ oben gefagt worden iff.

Terner : YPRare das Kind ¢in ToHchters
fein, oder, Jwillinge, o foll man mit dem
Oele verfabyren roie vben befchrieben.

Diefes allesd ift gefagt von der natirlis
dhen Gebure : namfidy : LWenn das Kind
mit Dem Saupte erfcheinet, und die andern
Slieder ordentlich nachfolgen,

QBenn das Kind auf cine unnaturliche
vt erfcheinet, und Fommt mit bepden
Siiffen, Armmen und Handen, neben den
Beinen hinabgeftrectt, fo muf die Hebamye
me Die Yrme und HAnde¢ Des Kindes, ey



gefehict figen und fchieben, und mit Sals
ben und andern Vingen glatt machen, fo
Dag die Yrme und Hiande Des Kindes ges
freecte bleiben, neben des Kindes Seiten
unter fich hinab, an die Dicfe der Beine,
und alsdann muf fie ihm jur Seburt hels
fen.  QBenn ¢8 aber mdglidh ware, Daf
Die Hebamme die Fhffe des Kindes fein
fanfte und fubtil iber fich bringen Ednnte,
1o Daf inwendig im Muttecleibe die Fufs
foblen Des Kindes gegen Der Mutter Nabel
gefchoben wirden, und das Haupt unter
fich gegen der Mutter NRircken und gegen
Oen 2usgang geftlivget, vodre viel befjer.
PBenn  aber dDas Kind  mit beys
den Kuffen erfcheinet, und hat die HAande
nicht neben fich, an den Seiten bins
abgeftrecEet , fondern Gber fich, da mu
die Hebamme grofen Fleif aniwenden,
vem Kinde feine Hande unter ficy ju brinz
gen. Und mwenn moglidy mug die Hebamme
3u gleidyer Seit Das Kind umienden, und
ihm mit dem Haupte jum Ausgang helfen.
GRenn aber Diefes aud) nicht moglich



ware, o foll fie Das Kind bey den Fiiffen
emprangen, und die Arme und Hainde uns
ter fich bringen, neben den Seiten hinab,
Und toenn aud) diefes roegen verfchiedener
Hinderniffe, nicht moglichy wdre, fo mug
Die Hebamme bende Fiffe Des Kindes mit
einem toeichen feinenen Dandchen jufam:
bme[rft binden, und alsdann jum Ausgang
¢lfen,

Qo aber das Kind ficdh mit einem Fug
allein eigte, o muf man Die Mutter auf
Den NMicfen fegen, die BPeine fiber fich, das
SHaupt aber unter fich, und den Hindern
wobl ethdhen. Die Hebamme muf als:
dann mit ihrer Hand des Kindes Fug fein
fanfte binter fidy fchicben, worauf fich die
Mutter fo lange gemddhlich drehen und
wenden muf, bis das Kind fein Haupt
unter fich jum Ausgang fehret. Hierau
mug fich die Mutter wieder auf den Stubl
feten, und die Hebamme ihe helfen, roie
porher befhrieben. PWann aber das Kind
ficdh nicht umsoenden wollfe, daf Das
Haupt unter fich Fame, fo muf die Hibs



amne den andern Fuf audh jur Gebuvt -
bringen , und Ddem Kinde heraushelfen,
voch allemal fo, Dag die Arme und Hande
bes Kindes neben den Seiten hinab ges
ftvectet find. ; o

QBenn aber Das Kind mit einer feiner
Geiten an die Geburt Eame, o muf es
die Hebamme tiber fich vichten, 1oie 8 jus
erft tn Mutterleibe gefefjen, und ihm davs
nach iu cinem bequemen Ausgang helfen.

aBenn aber das Kind mit getheilten
Siffen fame,  fo muf die SHebamme Die
&uffe jufammen thun, und alsdann jum
Ausgang belfen, wie vorber: befdyrieben.:
Doch mug fie allezeit allen Fleif anmwens
Den, Daf Die Hande dDes Kindes neben feis
nen Seiten hinabgefirecke find, wie fchon
jum vftern gemeldtet.

Und toenn Das Kind fich mit Den Knieen
icigte, oder nur mit einem Knie an die
Seburt Eame, fo muf die Hebamme das
Kind aber fid)y heben, und twie vorber bes
{d)rieben, dem Kinde ju dem Yusgang hels
(4118



Gerner: YWenn das Kind eine Hand
seiget, {0 foll Die Hebamme Das Kind nicht
empfangen; fondern mit gefalbter Hand
die Schultern Des Kindeg fleifig berubren
und binter fich heben, die Hand gegen Des

' Qindes Seiten hinab wenden, das Haupt
befthlen ;. und fo jum Ausgang helfen,
9Bo aber durdy foldye Hilfe der Hand,
Dennoch Fein guter Fortgang 3u fotiven ijk;
fo ift ndthig, dag man Ddie Frau auf den
NRucten lege, mit Dem Haupt niedrig, und
mit dem Hintern hoch, damit das Kind
binter fich fabre; bierauf mug fie wieder
figen, und Dem Kinde jum Yusgang ges
holfen toerden, ‘

eener ;. Bann Das Kind mit beyden

Handen erfcheinet, fo muf die Hebamme
mit ihren Handen die Schultern beflublen,
und das Kind wieder hinter fich heben, des
Qindes Hande neben den Seiten bhinabz
bringen, dDas Haupt befuhlen, und ihm
darnadh. jum Ausgang helfen.

eener : PWenn Das Kind fid) mit den
Handen und Firffen sugleich seiget; fo.mug



vie Hebamime das Kind mit eingelaffencs
Hand aber fich heben, und mit den Fuffen
ausfibhren. Benn ¢8 aber moglic) ware,
vag fiz Das Kind fo roenden Ednnte, daf
vas Haupt unter fich Tame, wdve viel beffer
al8 Die evfte Seburt,

Terner : Wenn  dasg Kind mit geboger
nem oder frummen Haupt erfheinet, fo
mug die Hebamme das Haupt ridyten, die
?g%bfc(n fiber fich heben, und aisdann auss

fily:en, :

Benn ab:r das Kind fidh seiget mit der
Hand, oder mit dem Angefidht, fo muf die
Hebamme auf dhnlidye Avt haudeln, wie
porher ganeldtet toorden,

GBenn aber das Kind mit beyden Fiiffen,
oDer mit einem und Dem Haupte fich jelate;
algdann foll die Hebamme das Haupt bes
filyten, die Fiffe des Kindes uber fich richs
:)ctll% und alsdann Dem Kinde sum Ausgang

¢lfen. E e ok iy
Serner: Wenm das Kind getheilet, oder
auf fetnem ' Angefidyt [dae, o mug die
Hebamme ihre Finger fanfte-einlaffen; und



das Rind nach der Seite Dep Mutter toens
Den.  Ober toenn fie eine Hand einfafien
Fan, fo mag fie Das Kind ordnei und richs
gen fo wie ¢8 am bequemiten auszufiibren
ift, doch muf fie ju allen Zaten, fenn
mbglich, e mit;dem Haupte auszufihren
fuchen. 5 : : ’

Sesner ¢ Wenn fidh Jwillinge m't den
$Hduptern jeigten, (o mug die Hebamme
eines nach den audern ausfihren.

enn fich aber Srvillinge mit den Thifz
fen 3eigten, fo muf jie abermals alien Fieif
antoeaden, toiz jum oftern g meldeet, und
¢ineg nadh Den andern ausfubhren,

Solite fich aber ¢ines mit Dem Haupte
und dag anderemit den Jiffen eigen, {0
muf die Hebamme dem nddien am erfien
su-belfen fuchen, jedodh ohne cinige s
lesung.

Deswegen muf die Hebamme ohne ne
terlaf Das Semadyte der Frau mit vare
men Ocl, oder mit Schleim pon Sicbens
itSaameny, -ﬁcin:gaqmm and Paps
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pein beftreichen, damit die Kinder fo leiche
als mdglich ausgefiihrt werden modgen,
und Die Frau mit geringerm Schmerjen
gebabren fan,

Und twenn die NMutter in ihrem Ges
machte der Sebarmutter ein Ypoftem, Ses
{hotie oder Ens hatte, und foldyes wegen
naber Seburts-Jeit nidyt gewendet twers
den fonnte, fo muf man in thr Gemachte
und Sebarmuteer, Oel, Sdymaly und ans
Dere Dinge cinlaffen , die Lehen und
Schmersen ju lindern, und die Frau muf
dabey auf ibrem Leib licgen, wie vorher
von einer gebabrenden Frau gemeldtet
worden, *

Bon der Nachgeburt.

Knoblaud) mit dem Kraut in Lein ges
fotten, und Den Baudy Damit befirichen,
~ treibet Die Nachgeburt aus.

Holyoursel mit IBein getrunfen, treibe
Die andere Geburt aus.

Sticroury und Ehertourg, von jedem
gleichviel, gephilvert, mit NRegentwafjer ges
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mifdyt, und der Frau cingegeben, hilft die
andere Geburt aufidfen.

Selbe BWiolblumen in PWaffer gefotten
und getrunfen, teeibet die andere Geburt
aus.

Simmet in Waffer getrunten, treibet
dic andere Geburt aus. 4

AndronSaft, treibet Die andere Geburt
aus, und it fehr gut fiir die Weiber fo
hart gebahren. :

Spisigen LWegerichfaft getrunfen, treis
bet Die swepte Geburt aus, das ift, Ddie
Haut da das Kind innen gelegen hat in
Nutterleibe,

‘Poley gegeffen, ift gut fiir dicjenigen
ABeiber fo durd) die Hebammen vernache
lafjiget worden, dag die andeve Geburt 1u
lange bey ibnen geblieben, modurch fchon
manche Frau hat fterben miffen.

Sernce: Mache einen Dampf von Hilys
nevfedern, laf die Frau darfiber fehen,
dag der Dampf juihr gelyet,

. T
~
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Das Nabelfdneiden.

Nachdem Ddie Geburt und Nachgeburt
poradber, o wird die Nabelfchnur gefdhnits
ten 5 follte fich aber Die Machgebuit ju lans
ge veriveilen, oder noch cin Kind ju hoffen
feyn; fo wird die Nabelfchnur gleid) nach
Der Seburt gefdhnitten,  Einige halten fols
ches fiir ¢in Geringes; aber ¢8 erfordert
fo wobl Verftand al8 etwas in der Kunft:
dann ¢s8 it ju beobachten ob Das Kind
fhwach oder flark fey. Sft 8 fdhwady,
fo mug dic Hebamme ettwas von dem
Bfut, das in der Nabelfchuuy ift, guviick
in Das Kind treiben ; ift ¢ aber ftavt, fo
ift e8 nicht ndihig. Die Nabelfchnur iff
der €anal, wodurd) die Kinder ihre Nolys
euing in Muttcrleibe beFommen, und man
bat Epempel, Das Kinder dem YAnfelyen
nach todt geboren, mwieder jum Leben ges
bracht worden, wann man ibnen ¢fva
fechs Tropfen Blut aus der Nabelfchnue
¢eingegeben,

Ob man den Nabel Fury oder lang
{hueiden fol, Daviber ift fhon viel ges



firitten worder, indeme behauptet tird,
Dag die Seburts:Siieder gro§ und Fiein
werden, nacdydem der Nabel Furg oder fang
gefchnitten wird, Dem fey nun wie ihm
wolle 5 Die Hebamme muf einen braunen
Faden nebymen, drey oder vierfach, ettvan
eimer Ellen lang und mit einem eingelnen
Knopf an jedem Ende ; mut diefem muf fie
die Nabelfhnue binden, ettva einen Joll
vom Leib, mit einem Doppelten Knopf, al3s
dann nody etlichemal herumivicEeln und
veft binden, darauf mit cirer Sdyecre die
Mabelfchue einen Soll von dem Band
abfchnerden, fo daf sroey Joll von dDer Naz
beifthnur an Dem Kind: bleiben, weldyes
fo veit gebunden worden mug, da§ Fein
Sropfen Blut heraus famr.  Man hat
fidy nicht ju fliechten weaen dem harten
bi Dew, Dann die Nabelfthnur ift obhue
Gefbl 5 dodh roenn dDer Faden u fein ifty
fo Ean e8 gefdhehen, daf cv fie abfchneidet) -
wodurch oft Kinder ihr Leben eingebiift
haben. Die Schnur fallt in etwa acht
Tagen vou felbft ab,



Sobald die Nabelfchnur abgefchnitten,
tunfe Baummolle in NRofenmwafjfer, und
lege fie darvauf, daf EFeine Kalte binein
fchlagen Ean, toelches fonft leicht gefchiehet.
Alsdann lege ein anderes Tuch drey oder
vicrfadh auf des Kindes Pauch, jedoch fo
Dag Der Nabel:Bandel auf der blofen
Haut liege. Oben darauf lege cin Fleines
Kiffen, und umivicfle ¢8 mit leinenen
Bandern, die etrva vier Finger breit find,
Damit ¢ freif bleibe und nicht durch uviel
Bemwegung abfalle ehe die Mabelfchnur abe
gefallen ift. - Die Hiebammen legen gemeis
niglich gebrannte Lumpen darauf; e8 wis
re aber viel beffer wenn fie S al A me
moniac, wegen feiner trocEnenden Ciz
genfchaft, darauf legten,

Bey unnatiiclichen SGeburten ift es befe
fer fich Der Sergliederung zu bedienen:
Denn von jroepen Uebeln ift ¢8 beffer das
gevingfte su rdblen, und licber ¢in Leben
ervetten, al8 ywep verderben laffen,



Das Geblat
nach der Seburt ciner Frau abjutreiben :

Stofe CapaunensHirnfdyalen ju Puls
ver, und gieb ¢8 ibr ein,

Bon der YBursel und Kreaut Taufends
glilden getrunfen, treibet einer funfiigjals
rigen Frau ihre Krankleit.

Oder thue Myrrhen in einen Apfel und
gich ibr Den ju effen.

Lein-Saamen gefiofen, mit altem LBein
gefotten und getrunfen,

AWBenn eine Frau ein todt Kind im Leis
be hat, fo trinfe fie von rothem Depfuf,
fo wird fie es (08,

Cammillen-Oc¢l auf den Baud) der Frau
gefdhmicret, treibet Das todte Kind ab,

Oder ;. Irinfe Camillenblumen, Oder,
Natterrours, BVergif mein nicht, in Bruns
nenmaffer gefotten und getrunfen, treibet
Die todte Geburt ab. Gamander, oder
TaufendSildenfraut-LBaffer getrunfen.
Gerner : Gebe Biol-Blumen in YLafjer
gefotten und getrunfen ;5 freibet Die todte
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Gieburt 5 jedody mug die Frau juvor ge-
wif fepn, daf dDas Kind fodt ift.

Diptam gephivert, mit Depfuf vers
menget, ¢in Sapflein Davdus gémacht und
Der Srau in die Schamm gefteckt, treibet
Das todte Kind ab.

ABeiffe Niefmwurgel getrunfen und an
Die Schaam gebunden 5 Oder ¢ Frauens
Fraut gephilgert, und mit Wein und Honig
vermifcht getrunfen ; - Oder Licbfiockeifaas
ten fiber MNacht in YBein geiegt, und
Dann getrunfen treibet Das todte Kuid ab.

Die NRinde vo1 Yraunroursel vor die
Sdhaam gebyalten, giehet die todte Gebure
beraus.

Nafturtivm, Krep  davon den Santen
mit AWein vermengt; Oeér, Bedoaientors
ner ¢ingenommens  Oder; Rappentufs
Kraut m LRein  gefotten, und getrunfen,
treibet Das fodfe Kind ab.

_ Ctdsroiebeln in WWeirt gefotten, und
FRermiitly und maﬂg in Baffer und
Efig gefotten, mit Sucter fif gemadht und
getunfen ; Odet, Biolen auf Der Frauen



Baudy gelegt und geteunlen, treibet Die
todte Geburt ab. ;

gRann aber ein Kind vor dev Jeit abges
lyet, fo serftof einen febendiges Keebs, und
gieb ihr Davon ju trinten in altem Lein.

Die Geburt jubefdrdern,
MWenn eine Frau (eicht gebalren fol,

fo [af fie eine Setifaig vor threr Nieders
Funft alle Morgen Bedonien Fhee trtnen,
fo ‘toird fie gebabren obne viek Schmers
en. :
3 Benn eine Frau [icht gebibheen (ol fo
binde ihr Biffenfrautronrzel an die linfe
$Hfifte; und flofe Myrelyen und gieb ihrs
i PWein gt frinfen Over ¢ Jerreibe
LorbeersBlatter, und fege ed ibr auf den
SNabel; jedody muf beydes bald nady der
G3eburt toieder hintveg gethan werden.

Syoldervonrgel in YBein und BDaumdl
gefotten, und den Leib dDamit befiridyen bes
fordert die Geburt. '

Riefelftein i Puloer geftofien, und in
PBein getrunfen, befdrdert die Seburt,

Y



Tunke ein leinen Tuchlein in Peterleins
faft, und fchiebe ¢sin die Schaam, s fily

vet Die todte Frucht ab.
~ Peterleinfaft getrunfen ,  treibet  Die
Nachgeburt,

Qerfelbe reiniget auch die Nutter von
allen Entyindungen, und befordert Ddie
-~ Empfangnif ;5 daber follte man alleseit eis
nen Syrup davon im Haufe haben.

Cngelfiif geftoffen und auf die Fuffole
len gebunden fulyret das Kind ab, ¢8 mag
lebendig oder todt feyn. ‘

Bicbergeil oder der Spirit Davon, ift
aud fehr gut,

Afche von Efelshuf mit Oel vermifcht,
und die Mutter Damit gefdhmicret, ififehr
gut,

Milch von einer andern Frau getrunien
ift aud) gut und befdrdert die Geburt,

Lhee oder Saft von Cifenfraut getruns
Pen, befdrdert auch die Geburt,

Morehen gepulvert, (dDas 8te Theil eis
ner Unge,) fiiheet Das Kind ab ¢s fep todt
oDy [ebendig,



Bepfuf in Waffer geftofferr, und auf
Die Sehentel geleget, fo warm als fie es
leiden mag, fubret beyde Geburten ab,
und mwann man e¢8 ju lange liegen [dffet,
auch die Mutter 5 daler muf ¢s jur redys
ten Seit wieder hinteg gethan werden,

QB:(der Poley gepulvert und eingegeben,
fliihret das todte Kind ab.

Patonien  oder Pfingfirofen-Saamen
mit Ocl ju cinem Pflafter gemacht, und
der Srau auf den NRicken gelegt, befdrdert
Vie Geburt ohne Schmerzen.

QBenn man fie auf einen jugemachten
Gtubi fisen affer, und mit GeifFfuodyen
oder Klauen berduchert, fo bringt ¢s Die
Mutter jurecht und treibet die Geburt 3
der Dampf Fan aber leidht dem Kind fchad-
lich feyn 5 bey todter Frucht oder Monds
Balber, 2c. Darfman es ficher gebraudyen,

BedoniensKraut ift aud) ein edles Kraut
einjunehmen.

PBacholderbeeren gegeffen, oder den
Gpirit davon getrunfen, befdrdert die
Geburt und Nachgeburt,



Ein SdywalbenNeft in Waffer gelegt,
und nacdyoem ¢8 aufgeoeicht, das FBaffer
getrunke, befdrdevt die Geburt.

Wiever das Bluthav.en, fiofe Knobs
fauch und foche ihn in Waffer, bis cin
Qritthetl cingefoiten, und trinke ¢s,

Die Nachgeburt ju treben, Fodye Pfop,
und trinfe das IRaffer Davon, es trebet
auch die todte Frucht, mo atiiche Reinis
gung, . IBoblgemutl, oder wilder Mas
joran thut vie nehmiicdyen Dienfre.  NReinz
fabrn geftofeen, und uiter die Nafe gehak
ten, ift audy gut.

QBann  einer Frau die Sdaam ges
fih vollen,  von chelichen LBerfen, oocr
fonft, fo fiede Pappeli in einem Keffel, und
fes> Die Beine binein,

Afhen gemadyt vo - MavesRauten, reis
niget auch afle Gbredyen an heimlichen
Orten der Fraun, Belcher Frauen - die
heimliche Statte perfehret, Die nehme
Safi von Laudy, und balf ¢8 daviber,
¢s beilet,



Untercicht fir Mutter und Kind,

Nachdem die Geburt vorfiber, fol fich
Die Mutter in ¢in warmes Dett legen, naz
be sum Feuer, roclches beffer ift als Ofens
bt : Dane gu heif madpt fie fihrach ; Dex
Kopf und Leib foll etrvas hoch liegen, das
mit Der Aibem Defto leichrer werde, und
Das das Blut von thr gele che ¢ gerinnet,
und hernadh viel Sdymerzen verurfachet.

Cifenfraut, Ropmarin oder Deralerchen
Krauter geFocht, und in alle ihre Sper en
gethan, Dienet twider die Entzindung der
untern Theile Des Leibes, leuffert:ch
MNimm ey Unjen fiffe Mandeln, und
soey oder drey frifthe Eyer, rvibre es une
tereinander in ctiem ivedenen Sefag, auf
beifer Afhe, bis es faft dicke roird, afss
Dann breite ¢8 auf ein Tuch, und lge ¢8
recht warm auf der Frauven blofen Bauch
und Schaam, [af ¢8 5 oder 6 Stundn
liegen, alsdann erncucre ¢8 wicder bis ¢s
beffor wird,

Alle ihre Speifen miffen warm feyny



und nur ein wenig auf einmal. Det
RKaum follte Dunkel fepn, indeme dDas Lidht
den fdhmadyen Augen fehadlich ift. Lann
ihr Geblit ftinfet, oder in Klumpen don
ihr gebet, 1o ift yu vermutlyen, dag etwas
vou Der Nachgeburt juriicE geblicben ift;
alsdann nimm Deyfuf, Pennyraydl, und
Ouendel; Fodhe alies in LWein, und gich
¢s der Srau ju trinfen,

Keucht Brod in BPutter gebacken, und
frifche Eper find die beften Speifen firr
fie, jedodh folite fic unter allen etrwas Eins
namon genieffen. Sie muf fich fo rwenig
bewegen als miglid) ift, bis auf Den gten,
6ten, oder 7ten Tag, auch foll fie nicht
piel reden,

QBann fie nicht guten Stublgang hat,
fo foll fie Elyfire gebrauchen von YBafjer,
dacin Pappeln und brauner Jucfer gefots
ten.

Nachdem fie 8 Tage gelegen, full fie
foldhe Mittel braudyen, die die Mutter jus
fammen sichen, alg Fladysfamen auf feus
rige Koblen gethan, und dailiber geftans

B p—
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den, und die Sebarmutter mit Baumdl
gefalbet, ift felyr Dienlich.,

Solite Das Gebliur ju ftark gehen nady
der Geburt, fo binde ihr die Daumen und
grofen Sehen mit rothen Bendel, ¢s hilft
oenn man es veft angichet.

Machehen entftelyen vom LBind der in
dem Reibe yuriicf bleibet, dDagegen mache il
eine gute Kummelfuppe, backe einen Kuchen
in &dmweincfett, und lege ihn auf Der
Srauen Baud.

Oder: Nimm Tar, Cherfchmaly, jedes
gleichvicl, Fodye ¢s unter ¢einander und thue
etvas Taubenmift daju, fhmiere es auf
ein Tud) oder diinnes Leder und lege ¢s
ver Frau auf den Ricfen, 8 bilft,

Oder : Stofe Lorbeeren ju Pulver, und
gich ¢8 ihrin LBein ju trinfen,

Gevinnung d.x Mildy it ein grofer
Schmergen, daber foll fie die Brijte mit
rothem 8lancl recht toarm halten, und augs
faugen laffen, toozu die Kinder oft 3u
fhoad) find  und darum von Crivad)fer
nen mug gethan werden,



Die Wil 3u fillen : Berlaf 2 Ungen
farberes ABaws, en halb +pfaud Lewfas
me. Dagu geth m, ein leinea Lud) daren
guunit uud daffelde warm auf die Bilijke
giie};t.

. Segen das Hauptweh, bake ein Stinek
Brod, tunfe e8 in Spig o.er Brandicviin,
und binde es auf die Stirne.

Bu Beden befommen fie audy Olrens
Schmerzen , weldhe entjichen wain das
A achs dartanen fE:if wied : Laf Baums
O inein faufen. und fege ein Sackien
gut Aidhe Davauf fo hep als fie €8 leir

en fai

QWanu die Frau unter vev Seburt febe
geeeffen, fo nimm Lcein und fafdye Burter,
madye ¢3 mit einanver be §, tuake cin rweid)
leinen Tudy binein, wid lege es auf die
Gebamutter, fo warm als fie ¢s leidin
mag, und roiedechole ¢s oft.

GBann fie bas LWaffer nidt laffen
Pan fo gieb e Peterieins Waffer , von
vem Keaut odey LRurgel, gu teinfen, oder



gich ihr Epeifchalen woraus junge Hihner
gefrochen.

ABermutl, oder einige bittere Keduter
gefocht, und den Dampf in fie gehen lafz
fery ift auch dientich,

QBann fie Hartieibig ift, fo waire cin
Clyfticr dag befie, fonft diznet aud) Paums
of, Molaffes und devgleichen eingunchmen,

Gt er Leib feby gefchroollen, fo binde
¢in Sudy Darwn, und trinke finrfen Kims
meltlyee,

QBann nun der Nabel befchnitten wie
suvor gemeldtet, fo muf das Kind wobl
gereiniget, mit IBein und  LBaffer ges
wafhen, und mit cinem gelinden Tuch
oder Schwamm getrocfnet werdern, alsz
Dann muf man es genau befehen, ob Die
Nafe gerad, ob die Junge losijt, ob Fein
Silied aus feinem Sererbe iff, oder fonft
ettvas mangelt 5 roann fich Dergleichen
findet, fo muf man fogleich die ndthigen
Mittel gebrauchen.  Audy ik nicht genug,
0f alles pon aufen Qgcin fep 3 fondern ¢8



ift auch. ndthig dDag man ihm cine Layirung
gebe, welches insgemein nur Saljroaffer
ift, man Fan ihm auc) Baumdl, Molaffes
und dergleichen eingeben. :
Eines ift noch ju beobadyten : Bey neus
gebohrnen Kindern ift ofters der Yusgang
perftopfet, und wann ihnen nicht geholfen
wird, fo ift alle andere Mibe umfonfk,
Diefe Verftopfung ift auf sweyerfey At :
bisweilen ift ein Handlein Daviiber gewacdye
fen, weldyes man forgfaltig auffchneiden
muf ; bisweilen ift ¢8 auch durch andere
Dinge verftopfet, wozu Clyficre am diehs
lichften find.
. Sottfrieds Cordial wird gegentwirtig
oft su ftarf gebraucht, und iftin die Lange
den Kindern fihr fhadlidy, gleichroie ans
Deve ftarfe Getraife den' Erwadhfenen,
wicrooll man einem gang Kleinen Des Tan
g¢s 3 Tropfen, cinem von 6 YRodhen ¢t~
yoan 7 Lropfen geben mags es flillet die
KRolif und madyt fie fdhlafen. Sicherer
mwdre ¢8 in die £inge, wenn man ihnen
Kummelthee, oder Ruftheesu trinfen adibd



fBann ein Kind vermabhrlofet und voi
naffen LBindeln round roied, (o 1wafdye es:
mit frifchem Waffer, falbe ed mit frifcher
Butter, und fteeue Bleiweif Dovauf, e
beilet audh alle andere ABunden unter dew
Avimen ¢, von Diefer Avt.

v ounde Mauler ju verhiten, fo toeis
dye Salben-Blatter in frifch Waffer, und
wafthe ibm das Maul damit. Jft aber
das Maul ound, fo nimm Honig und
Cgig, und wafde ¢d mit einem Stiiefs
dren rothen Flannell ; fchabe audh Nothel
mit Homg vermiftht, und gieh ¢s ihm'in
dent Mund,

BonderIJergliederung.
Cine todte Frucht su jergliedern, roird
fih im Nothfall niemand e¢in Sewiffen
Daraus madyen ;3 ob man aber lebendige
Rider in Murterleibe jeraliedern darf ifE
difputiclich, und fofite Dabher c¢ines von
ven festen itteln feyn.
Sudeffen folite Dodhy eine Hebamme mit
den ndthigen Jufirumenten verfehen feyn,
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um fi¢ im Nothfal 3u gebrauchen: dann
wann die Noth da iff, und man foll algs
dann erft fiie die Jnftrumente fchicken, fo
muf oft die Mutter und das Kind mit eins
ander perderben, ehe die Jnfirumente ges
bracht werden.

Die Guftrumente find in dn grofen
Apotheken ju baben. Eize Hebamme rird
feidht cinfzhen, mie Die Sergliederung uns
tecnommen erden muf, fo daf das Kiud
in Sticken herausgejogen twerde,

Der Kaiferlihe Sdhnidt.

PRann die Seburt nicht anders gez
fdhehsn Fonnte, oder ein YBeib pldslid)
umbPam mit cinem lebendigen Kinde in th
rem Leibe, fo war es Die alte Sewobnheit
fic aufjufdyneiden, und das Kind heraus
ju nehmen,  Wiv wiffea aber nichts das
von, Daf je eine Frau, vor dem 16ten
Sahrhundert, mit dem Leben davon ges
fommen ware. Seitdem aber haben ir
Berichte von mehr als 7o, die e gliicfz
Heh tiberfranden haben, und nur von 7 Ddie



unter der Kue geftorben find, toelches man
aber wobl der fibermdgigen Anftrengung
suichreiben Fan, che Diefe Kur unternome
men ooprden,

Der erfte Davon wir wiffen, der einer
Frau ¢in Kind ausd dem Leibe gefchnitten,
Dag Mutter und Kind lebendig davon Eas
men, war ein Saugeles, im Jabr 1598,
Seit Derfelben Feit ift Ddiefe Operation
fange nicht mebr fo gefahrlich, als fie war,
vann nadydem bemeldter Sdugeljer feinem
ABeibe fo glicklich gehoifen hatte, bhaben
die Naturkindiger diefe Kunft an Thieren
probivet, und befunden daf man ¢inem
Thier den Leib dfnen Fan, und die Frudyt
herausnehmen, obne dem Thier das fes
ben ju nehmen, trenn man nur Die Luft
nicht bincin fchlagen faffet.

Sa fie haben die Kunft fo weit gebradht,
daf fie YBeibern Kinder aus dem Leibe ges
fchnitten, und forvoll Furive, daf fie hers
nady wicderum fhwanger geworden, und
natticlidyer Beife geboren haben,

Die Maturfhndiges haben fich vigle



Milye gegeben, roarum elyedeffen fo viefe
fBeiber an dem Kaiferlichen Schnitt ges
ftotben, und Ddenfelben Sihnitt an Hins
Dinnen 2¢, probivet, und befunden, daf die
Fihyle Suft der QRuude fehr fchadlich ift,
und fobald Fithle Luft an das Cingeweide
Fommt, Daf e diefelbe entsiindet, und feis
ne Nettung dafiie iff. Das aber einem
& dugelzer Diele Kunit jucrft geratien, mag
cinem Brfandigen tirfacde genug jum
Nadydenten geben.

Doctor Monrn, Profefjor der Hnatos
mie 3u Edinburg, bat ofters Hundeu,
Katen, Frdfchen und dergleichen, Den Leib
aufgefchriitten, und meldet, daf ¢8 ihnen
Feinen merflichen Schaden gethan, wann
Die PBunde augenblicElich rieder jugends
bet worden 5 wann fie aber nur ettidye Mis
tten aufgeblicben, fo dag die Luft hincins
pefthlagen, fo batte das Thier entfeslid)
Schmerjen befommen , und fep nad
etlichen Stunden geftorbens nadydem
fic todt. waren, hat er fie twiederum
gebfuet, und gefunden, daf diec Einges
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weide felr entyindet und aneinander gés
flebet waven, -

Befdbrderung

Des MonatlichenSebluts,

Ein Pafier von Salbanum auf den
Nabel gelegt it fehr dienlich das Seblie
3u treiben,

Die Krdauter welhe das Seblit treiben,
find:  Balfam. Pennyroydl, Dedonien,
Salbey, Majoran, NRogmarin, Eifens
~ Fraut, Lorbeeren, Yoy, Taufendgildens

fraut, Haffetwursel, Sefenbaum, Bals
deianturel, Doftenfraut, ¢ 2¢.

Ciniges von Ddicfen bemeldteten Kraus
geen in YWein gethan und denfefben ges
trunfen, oder Thee davon gemadyt, bes
fordert-ihre Jeit : und follte e3 nicht, fo
foche befagte Qeduter in Waffer, madye
cin Fugbad dapon, und binde Ddie gefoch-
ten Keauter auf den Nabel, Lege Did) n
ein warm"Bette, und laffe juc. Ader.
Gines ift ju bemerfen, Dag: diefe Articel
gebraudt werden folleny wann der Mond



im Sunehmen, und beynahe voll ift : denn
¢s ift fthroer Das Gebiit in den SGang u
bringen, wann der Mond abnimmt,

Cine gewiffe Jungfer di¢ an ihrem gans
gen Leibe ausgefabren war, und nody nics
mals ihre Reinigung gelade hatte, braudys
te obige Artickel, und fie befam  ilrve NReis
nigung, wurte gefund in Eurzer Jeit, und
der Ausfihlag vergieng. ‘

Einer IBittroe von ohngefehr 30 Fale
toar ihre NReinigung durch Betribnif vers
ftopft, und nichts wollte ihy helfen; ends
fich rvieth iy der Doctor folgendes Mittel
su gebraudhen: Sie mufte cine Sallon .
frifche Mildy Eochen, und Dicfelbe frehen
faffen bis man eincn Finger darin'leiden
Fonnte, algdann eine Quart YBein und
etrvas Safran dagu thun 5 fie trank cine
Duart davon, jur PJeit Des BVollmonds,
stoey Stunden bevor fie ju Dette gieng,
und fie befam Des andern Tages ihre NReis
nigung. G i

Wann der Fluf 3u frark ift, fo fiofe
tothe Sovallen ju Pulver und nimm ¢8 eia,
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Afche von gebrannten - Eidheln in Ddie
%ci)gaam gefchoben, fiillet ebenfalls den

lug.,

21 9Bafler aus einem holen Cichbaum gez
teunten, ift auch dientich.

Sohannisfraut gedirvet, fein geftofien,
}x‘r}b aetrunfen, fEilict Den vothen und weifen
Drachenbiut wird auch febr gelobet.

Blumen von rothen ErEngel, oder
todte M fjein, verfopfen den rothen Flug,
und Die wcifen Blumen, den tocifen
Siug. et

Tefdhelfraut-YBaffer  flillet andy den
Blutflug, wenn fie Des Abends und Mors
g:ns Davon trinke.

Oft Fomme diefer Fluf auf die FGeiber
im Kindbett 5 foudertich wann die Frucht
por Der rechten Jeit abgehet @ alsdann i
¢s febr gefahrlich. Die ficherfie Kur
ift, Daf man foglcich die Frucht bintweg
fdaffet.  FBann man fie rocfnen und
wieder surucE geben fan, fo wirket ¢8
wundetbar,



Mondzs Kalb,

Mond-Kalb, ift eine Sammlung vom
Monatlichen Seblnt , daf die Perfon
fcheinet af8 ware fie fchoanger ; Ddager
gen Fonnen Diejenigen Mittel gebraucht
werden, die vorher gemeldeet find flir cine
todte Seburt abjutreiben,

e e sel Presed por
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Auserliefene

Arsney-Mittel,
She alferlep KSrantfheitens
DBeyderley Sefchlechts,

e

Cingut Pulver,
. Daos Lapivt und Purgivt, ohne allen
&Sdhaden,

%o!fémi!d)&nmset, Der Fleineften, jwey
LTheife von einem Quintlein, und
wafdhe fie hernadh) in Waffer, enete
Blatrer ein Quintlein; Turbit, weifen
OBeinftein, Engelfiif, jedes Das Ddritte
Qheil vou einem Quintlein, und vier
Gerfien-Kbrner fther Lerchenfdywamm,
Breite Scamone, Rhabarbara, Fngtoer,
vonjedem adytgehn SerfrensKorner frhroery



Simmet, Anis, Fendyel, Shfhol;, Ro-
mifchen Kummel, Negelein, Mufcatens
blithe , Salgan , Biolen , Borrachss
Blumen ,  und Odhfengungen s Blumen,
Soalgemma , von jedem fechs Serftens
Koener fchwer, Maftiy jrodlf Sran, alles
jufammen gejtofen und rein geplilvert, und
papon anderthaldb Quintlein tn YLein und
Erbsbrnihe, Ve Morgens nudytern, einges
nommen.

Cin Waffer ,
Dag Geficht su feharfen, fiir die Flecken
in Augen.
sbet:nenxlig, Cifenfraut, Rauten, Fens
‘ chel, rothe Nofen jedes gleichbvicl,
seeftof e8 in cinem Morfel, und befprenge
e8 mit gutem ftarfen ABein, und laf ¢8
ftehen, puteeficic e8 in Balneo Maria
drey Tage und Ndachyte, und darnach fo
Diftillive e8 in cinem Cucurbet. €3 ift
febr gut fiir triefende ugen, und nimme
hintweg alle Plagen die von der Werfils
sung entfichen ; ¢8 macht audy die rinnens



den Augen trocfen und Elar, und vertreibet
Die FlecFenfenfter. Diefe gu vertreiben,
thue Dagu Andorn und Hihnerdarm dag
Die rothen Bitmlzin hat, genannt in Latein,
Slammula ¢ Brennfraut, jedes bhalb fo
piel als jenes eines, Diftrllive ¢ tie Die
porigen, und wann ¢ alfo diftillivet if})
fo nimn darju Myrehen und Afoe, jedes
¢in Quintlein, und binde ¢8 in ¢in Tudy,
und bange ¢8 in Dasg LWafj:r, dann ift ¢8
jum Gebraudy fertig,

Dies Waffer muff Morgens und
Abends gebraudht werden, in jeded Aug
einen Teopfen gethan, Ddas bilgi wunders
barlich, fiir vorher erwehnte Sebrechen,

Cin fehr gutes jufammengefestes
Gefundheits » Waffer
@iefe vorteefliche Avgency it 1u allen

Reiten befonders bey Verfaltung ju
gebrauchen, und muf affo jubcreitet wers
dea : Mimm Fendhel, Peterlein, Spars
genund Taufendblat oder Sarbe ABalds
viftel, Cndivien, Scharladh, die Lurzel,



jedes 6 fotly, und weifen guten Wein,
menge alies durd) einander und diftillive ¢
durd) den Afembic, :

Das evite Pulver su machen : Nimm:
darsu Romifchen Kimmel, Simmetrinden,
jedes 7 Lotly, Negelein 3 Loth, Pavadicss
holy ein Quintlein, Ingwer, Pfeffer, jedes
4 Loth, Galgan, Cubeben,” Nept, Lichs
oz & aat; jedes 2 Loth, Spicanardi,
Macis, jedes 1 Loty Diefes alies ju Pulz
ver gefioffen,

Das gwepte Pulver : Nimm  Jimmet,
Negelein, Sypicanardi, Shifloly, langen
Pfeffory jedes ein Lotly, Diefes alles fein
3u Pulver gofiogen. ‘

Nus nimm von dem Waffer und diftils
five Drey Theile davon, alsdann nimm
bou jedem Pulder ey Theile und thyue
ein halb Maas rothen YBein dazu, und
Diftillive alles durd) den Gack, und wann
Diefes gefchehen, dann diftilive ¢s durch
ein Alembic 5 wann ¢s nun alfo diftillict
ift) fo nimm Balfam undAmbra, jedes 12
Serfrentorner fhroer, und hdnge ¢8 in Dag



adly. e

Baffer; decfe es veft ju und frelle ¢8
bin wo viel WHige it daf ¢s wohl
temperire, Dann ifis fertig. '

Bon  diefem Waffer nun unter YPein
gemifchet, bringet ¢in gut Gedachenif ; die
Alten Fonnen e8 ju allen Mableiten, jez
Desmal joey Tropfen, gebrauchen; Die
Jungen aber von jwangig Jahren, in der
odhe viermal.

QWenn- fie das Raffer nidyt in Wein
brauchen mdchten, fo Ednnen fie vier Tage
fang Des8 Morgens nichtern cin paay
Tropfen davon nehmen, und den: fiinften
Tag von den Pulvern,. eines Serupels
fchwoer, in Drey Mabyeiten cingenpmumen,
namlich, des Morgens , Mittags und
Abends in Der Spceife.

ABeldher Menfth dies ABaffer alfv . ges
brauchet, Des Morgens niidhtern odir in
der Mablaeit, oder drey bis vier Tropfen
in cinen Loffel voll: ABein getrunfen, Der
Fastn big ju feinem beftimmeen Alter [eben,
ohne einigen Anfall von Kreanblyeit.

Du Fanft audh mi¢ diefan YBaffer dein



Angefi Ht wafdyen ~¢s erhlts fehon ¢ und
we.n Du Deine Shidfe Damit befheichejt,
und ¢s 31 Seiten an die Nafe haltf, fo bift
du behiitct vor dem Shlag, und alier bos
fen Luft; 2. 1¢,

Gin onderes

Loftlihesundgutes Waffer
Deffen T ugend man midt geaug
foben, voh befdyeeiben Tan, Dlenet fur
olle Gebrechen und Kranto

beiten e Leibes,
¢8 edien Salbey 12 Loth, Mufear
tennug, Jngtoz, [anmeirintea, je
Ded 1 Lotly, Rauter Didtter, LobrsO1l,
jedes 2 Loy, BDiberg:4l anderthalb Quints
ein ;, Mefmarinblumen, Negelein, ¢in
jedes vier Quintlein, Defe Dinge thue
alle gufammen. gieffe 3wen MMaag gibrands
ten ZBein dardiber, und fiele e8 49 Tage
lang i magige P3arme, tiihre ¢8 alle Tds
g¢ emmal, hanady Diftillive ¢8 durch ben
Alembic und pdnge Ambra und Bifam
Hlucin, jedes ¢n Serfienforn fhwer, Dies



fed Iaffer bep der Mittags-Mablzeit und
ju Macht cin oder jivey Tropfen einges -
nommen, behiitet vor allerley Sdwarhs
h.it, Hauptoely, graue Haare, 2. 2,

Tebit cinem etwas im Munde, Der
nebme ¢in wenig und bait es eine Yeife
im Munde, ¢s heilet, €3 ift audy gut fie
Schindel und Ohnmachtigheit, oennman
es mit Tamarifle wafjer vermifchet, und
Davon ennimme. €8 bilit aud) fur das
Birtern der Glieder,

Serner 3 Wer fein Angeficht Damit bes
fireichyet, Der macht unLd behalt es glatt von
Rungein 5 8 bringet audy die verlohene
Gprache wisder,

&3 wehret auch dem Grimmen im Leibe,
welches von fberflufiger Feuchtigheit ents

chet.
§ &3 welyret audy der Wafferfucht, fo
von Der BVerkaltung entfiehet, wenn man
Dies QBaffer trinfet und ficdh Damit fchmies
vet. €8 it aud) gut fite Die Unreinigheit
er Maley,
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eBenn man einen Theil von Diefem
Wafjer, mit joey Theilen Taubenfropfr
WBaffer vermifdyet, und trinfet foldhes in
der Woche drey oder viermal, und befireis
- dhet Die Malzen fictiglich Damit, der fins
det gewif Hilfe, es fep denn, Daf e
Auffat gar faul fey.

Nocdh mehr Augerlefene
und von den berihmeefien
Doctorven bewdbhrte
HulfsaMittel

unter Denen viclen Brandfalben, die uns
ter ung b-fa. nt find, wird folgende
fiie Die vornchmite gehalten & Nimm friz
fhen Schaafmift und die mittelfte Rinde
od.v Batvon grinem Holder, fchneide
¢8 Elein u D brate ¢8 mitetnander in
frifiher, ungefalience Butter, die nie im.
SWaffer roar, und feihe e durdy ein Tudh,
fo befommit Du ¢ine Drandfalbe, die mehr



toerth ift al8 man miv fiie alle meine Bl
dher giebt, '
N B, GWann diefe Artickel nicht ju
baben find, und der Brand tvill in den
$eib fchlagen, fo trinfe einen Schluck von
Deinem cigenen Harn,  Sonft dient auch
cine Salbe von Dinte, Baumdl und
gBadhs.

Den Huften ju vertreiben ¢ Stofe
Salbey und nimm den Saft mit einem
Becher voll warmen LBein, ¢s dienct auch
titer Den Sod.

Di¢ Gefundheit ein ganjes Fabr ju ers
halten : Nimm Lcemutly und Dedoniens
3dpfelein, jedes 6 Lotly, und gieffe Den
bejten alten IB2in darauf, und trinfe den
ganjen Monat May alie Morgen niich-
tern ¢in Glasvoll dapon. : :

QB0 ¢t gefhivoliene Schenfel und
Giffe : Wermutl, Hauswurgel, Schells
Fraut , Nadtfdatten, TlohEraut und
Rlenen, jedes eine Handooll in cin Sdcfs
lein gethan, in Yein gefotten, und duvs
fiber gefchlogen, Stofe aud) Rettigmurs
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seln, Tege fie in Die &chube, gehe darauf
und erfrifdhe es alle Morgen und Abend,
¢8 sichet Die Gefchroulft-gewaltig heraus,
St die Sefchroulft vom NReiten, fo lege
joeny Handevoll erquerfihtes Sdnferich
Fraut in Die Schube, und reite oder gele
darauf. T
Wann einee am Mils gefchroollen
Nimm  cine Hantosll Bacholderfdhof,
roth NRebholy , Saubohnenftrol, brenne
¢8 su Pulver , binde ¢8 in cin Tudh

fchuitte Fochend LBaffer darliber; thue aucé
etivas Sughely und Fenchel daju, und
trinfe Moryens und Abends ein Slasvoll
Davon, €8 ift-auch firr die YBafferfirchtis
gen gut. ‘ :

Die Sefchroulft am Leibe ju vertreiben:
Nimm Mofig von einem Todtenfopf, in
ein Tudy gebunden, in Bein gelegt, und
Davon getrunten, ]

ABider die Selbfucht : Nimm Schells
ourgel, Leberfraut oder Hopfen, thue fols
ches dfters in Lein, und trinfe nad) Bes
lichen Davon, ‘



oRider die MilyKrantheit ¢ Brauche
oft Adermennig und Hirfdhsungen in dev
Roft.  Obder: Mache cine Salbe von
Saufendgliden 2 Kraut,  Baumdl  und
IRachs, und fchmiere jum Odftern das
Mil3 damit.

e Langer je Licber, und Hirfdhjungen
in QBein gefotten, und getrunfen @ oder
Safran oft gebraudht, ift audy gut,

Gundelreben in Efig gefotten, und auf
Das Mily gelegt, fiillet Das Aufficigen Desd
Mil3es, - :

IBider das Seitenftechen ¢ Nimm Fes
Difteifraut, und Salbey . ctwas reniger,
fiofie s fein, ficde ¢8 im Laffer von abges
fochten Difteln, driicfe ¢8 durch ein Juch,
mache Dicfe Brithe mit Jucker fiif, und
frinfe Davon nady Belieben, fo oft das
Stechen Fommt,

Gin fehr berihmter Arst empfiehlt nady-
folgendes Mittel , wider die Fallende
Qranfheii : Nimm eine Duartvoll fitefjend
Waffer, fiede und fehaume es ab, alss
vann thue cine Hantooll Cardobenedict
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hinein, Foche es bis die Halfte davon cin
gefotten, madye die Brlbhe mti Jucker
{01, und trinfe nady Belieben davon.
- Rofmarin und Rauten gefotten, und
Die Brihe davon getrunfen, vird aud)
fehr gelobet, »
Maugorleinfaft mit YBein gefotten, ift
audy gut 1ider Ddie Fallende Sudht.
?%gonienaﬁmut;%aﬁer ift audy febr gue
afiie,
Gauerampferfaft und Paumdl an das
Haupt geftrichen , Ddienet wider allerlen

iBe.

Saberbreny mit Chig gefocht ift gut ez
Oen Die grofe Hise haben. :

Rinden von einem Cfchenbaum frifch
auf eine YBunde gebunden jichet fie jus
fammen, Daf man fie nidht juzulyeften
braucht.

Hohlroursel und Diptanmurgel fein ges
ftofen, und mit Honig ju ciner Salbe ger
madht, und auf die Bunde gelegt, sielyet
einigen Pfeil oder Dorn heraus,

Scheifmilden geftofen , ¢in Phafter
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davon gemacht, und auf das jerftofent
Glied gelegt, benimme die Schmerzen,
und heifet,

Beyfuf oft gebraudht , fo fchadet
dir Fein 2Bif von einem unfinnigen Thier.

Stabursel gefocht und getrunfen ift
gut wenn man von cinem giftigen Thice
gebiffen wird.

QBer einen unverdaulihen Magen
[éat, Der effe Bolley und BDolleyfaamen in
per.
. ider das VBrechen ;. Nimm  Bedos
nien, in alten Wein gefotten, und nadp
Dem Effen davon getrunfen,

Terner : Nimm Bolley, serfchneide ihn
Elein, und if ibn in cinem- €y,

gRider den Stein:  Nimm Rinde von
einem abachauenen Eichbaum, Der nicht
gav alt, fiede fie in ARetn und frinfe oft
davon, :

Bann einem der Afterdarm ausgegany
gen, Der grabe viel Sdylehenursel, laffe
fie tolyl ficden, und fese fich dariber, daf
ver Dampf inibhn gehet,



Siede Das Hirn ¢ines Hafen, und reis
be Denen Kindern dag Sabnfleifd), fo roadys
fen die Zdbne ohne Schmerjen,

Qider die Gliederfhmersen : Baffems
Tett, ift von. grofem Nusen in Glieders
fchmersen, fo daf man nody nie gehodret,
Daf ¢8 an jemand fehigefchlagen hatte, Dev
fich Damit gefchmieret.

. Qider den Krebs: Schneide die
Haare auf der Krone Ded Hauptes gany
Pabl, mache KQupfervuf fein, mifche ¢8 mit
Ganfefett, und fdymicre die Platte auf
Dem PWirbel Damit, €8 bilft, Der Krebs
mag fepn an weldhem Theil des Leibes
als er will,

ABider offene Beine: Nimm Ficglers
Laimen , madhe ihn weich wie Mofcdh,
warme hn ooly!, alsdann breite ihn auf
¢in Tuch, fulle die YBunde mit gefchabz
ter Leinwand, und lege Den Laimen tparm
uber Das gange Dein, fobald er trocfen
wird, nimm ibhn ab, und lege frifchen dars
auf, und halte 4 Tage und Nddyte Damit
an, heenach nimm Den Laimen ab, und



nimm Dlaiter von Bamboo, (2as ift cine
Art von Sdiif, das an Dden FWaffern -
tachfet, blaue Beeren trigt, und an den
Baumen hinauf Elettcet wie Reben :) tweis
dhe Diefe Blatter in Springmaffer, und
lege fie auf das Bein, wiederhoic ¢8 oft,
¢8 heilet getwif.

&hr gute Sdhne su bebalten, ift Fein. o
befjeres IMittel, aig alle Morgen und nac) =
dem” Gffen, Den Muud  ausjuoafdyen,
gnb Die dbhne bisweilen mit Saly ju veis

. ;

Febhols gebrannt die Kohlen gepulvert,
mit Honig vevmifcht und die Jahne damit
,gepieben, madyet fie fo tweif als €lfens

¢in,

qRider Dag Ficber : Sobald dag Fies
ber an dich Fommt, nimm ein haib Peint
ffigen Wein, Foche ihn3u einem fchill,
mit etvas Knoblauch fein darein gefchnits
ten, und warm getrurfen.

hyee von: Gudhtrofen mit Honig und
%ut;tet warm getrunben, befrepet von dee
Kolif,
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Des Abends die [ehen mit Den Fino
_gern gerieben, und daran gerochen, ift
gut gegen den Krampf, Sdhlag und itz
fern.

Qaf die Kinder bald reden lernen @ Reis
be ihnen die Junge dfters mit Honig und
-Saljftaub.  Es ift aud) gut fur Crwadys
fene wenn fie ftottern.

Sduppen und Srind auf dem Haupte
3u vertreiben ¢ Nimm Bein und frifdhe
Butter, jedes gleichviel, Fode ¢8 3u
einer GSalbe, und fchmicre Das Haupt das
mit.

Disweilen find auch Laufe dabey, wann
foldyes ift, fo mifdhe aud)y Ritterfporens
GSaamen darunter.

PBann die Kinder von Rilirmern ge-
plagt werden, o Foche Knoblaud) und (af
fie Die Brilye trinfen.

Oder : Nimm Oranien-Pillen, mache
fie fein, und giebs ihnen mit YPein ein,

Oder ¢ Nimm Dullsgalle, mache fie
warm, tunfe ¢in wenig LGolle darein, und
binde ¢8 auf Den Nabel,



Aider den Durdhlauf und  Rube:
Nimm Mift von einem Hengft, Foche ihn
in Wein, und lege ¢8 auf den Nabel,

QBider Den Stein ¢ Nimm Blut von
einem Fuchs, und befiveiche den Bandy
tamit, Einnehmen ware fely: gut, allein ¢s
ift nicht appeticlich. ;

Den FWurm  (bdfe Ding) 4u vertreis
ben, ift Fein beffer Nittel in der YBelt, als
Den Ort fogleich ju dfnen.

Cine abgesogene Maus gediirret und ges
piiloert, und einem Bettprunjer davon
eingegeben, ift fehr gut. :

Die Maulwiefe oder Seheermaufe ju
vertreiben  thue ungeidfchten Kail in die
godher wo fic ausmwerfen,

Sy udpuandpo



-— 0O =

Ginegemwiffe Quonftiwider
das Feuer. ‘
@aﬁ man demfelben ¢inen grofen ABis
verftand thun fan, und auch Fein
Qonner ing Haus Fommen Fan, wann
nachfolgendes davinnen iff, Siebt man
esueinem Hunde ju effen, fo wird er nicht
foll. g
@3 beftehet in 25 Budhftaben, tvie in
nachfolgender Tabelle ju erfehen ift.

Auch ift Diefes Mittel cin portrefliches
Hnifs-Mittel rider die Sichter der Kine
Dee, oenn man die 25 Dudyftaben nadh
Der Neihe auf ein Papicr fdhreibt, und
folches Den Kindern drepmal 24 Stunden
auf den Ricken legt,

»wPrHOR
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Unweifung gur
Sarbe-Lunit

Noth ju Fdrben,
auf 3 Plund PWollene FBaare,

@in Phund Alaun und 4 Loth Weinftein
Flein geftofen, aud)y 6 Hdande ovoll
Qeitsen Kieyen dagu gethan uud eine und
“eine halbe Stunde Fochen laffen 5 alsdann
frifc) Waffer im Keffel, auf jedes Pfund
gRaare ¢in halb Pfund Keapy, und an
das Kodyen Fommen laffen,  Den Keapp
reibt man durdh die Hande im Keffef, und
wenn ¢8 oarm wird, thut man die PWaare
hinein, vilyet fleifig, und wann.ed Fochen
will ift ¢8 gut; alsdann in veinem Laffer
“bgeﬂ)ﬁl)!tf



€ine befondere blaue Indigo-Farbe,
febr fchon.

Mache eine fcharfe Lauge von Holss
Afche, nimm 4 Eymer voll geFochies B afz
fer, uad thue diefelbe in einen Kibel oder
Kaf, nach der Srdfe als dic gut dink,
und thue folche Lauge darein ; PWenn Ddies
fes g¢fcheben, fo nimm Jndigo, Dder wenn
man ihn von einander bricht Fupfricht aus:
fieht, toann diefes gefchehen, fo thue nod)
cine gute Handooll Alaun und flar ges
macdhten Krapp daju, e8 mug aber pon den
beften Krapp fepn ;s IBonn dies aud) ges
fchelyen, fothue eine hatbeoder garnge Hands
poll Saly dargu, und ribre aliesd unter
einander, und decfe das Faf oder was ¢8
fontt ijt, mit cinem Dariu gemachten
Qectel fein gu, der Decfel muf aber acs
curat Darauf paffen, damit der Spiritus
nidyt su fiorE dDavon verflicge  LWenn ¢8
nun ethiche Tage geftanden, fo gieh Acht
ob fich oben eine blaue Blume jeiget, 3eigt

fich die etbe fo ift e8 Seit ju Farben, oder
“vie IWaare darein ju thun; o nidt o



habe nodh etliche Tage Seduld, ¢8 wird
fich alsdann ohnfehlbar die Blume jeigen,
;non'timd) du Deine IBaare hinein thun
anft.
Die Probe Fanft du alfo machen :

Nimm et vas eiffe Lolle, fo du vors
ber in etwas foldyer Lauge eindunfeft, und
hernad) an einen Bwirnsfaden bindeft,
‘und darein hangft, fo it du in ein oder
2 Stunden fehen, wie fchdn blau ; wenn
fich Dann Diefes jeigt, fo Fanft du dDaraus
fatben ; - NRibre alsdann deine FRaare
fleifis um, fo Fanft tuverfichert feyn, Dag
vie IBaare aberall einfarbig wird, und
nicht flecfigt 5 nun Fanfi du ¢s Blau fars
ben wie du ilt, bhod) oder niedrig blau,
nach deinen SGefallen,

Blau Leinen, fchdn 3u fdrben, auf 12
Prund Aaare.

Nimm 12 Lot Alaun, 12 Loth reiffen
SWenjicin, ftofe beydes vecht zart, thue
ein hald Prund Potafdhe dagu, in 12
€imer beifies Wafler, damit ¢8 fidy durch



e

sftarfes und etwas anbaltendes Ribren,
unter einander vecht qufldfet, und darnady
thue Deine Leinwand darein, und (af fie
12 Stunden mit Oftern Umioenden darin
beigen ; wenn das vordey, o nimm fie
heraus, und fpuble fie in veinem YPBiffer
wobl aus, fo ift vie Deige feetig. . Dars
nad) nimm ander Waffer, fo wviel dir ges
nug danft Darzw, ¢hue Ddarein Blavholys
L& uppe, und tithre e8 um, ¢8 muf aber
von 2 Piund Blauholy die Suppe feyn,
thue in Die Suppe ein und ein balb Lot
Grinfpan, 2 Loth gebrandten FReinfiein,
ein vievtel Pfund Potafdye, und vas Gatn
oder Leinewand etlichemal Darin hers
~um gezogen , - alsdenn abgefpiihlt und
trocfen werden lafien,  YBenn icfe Flotte
recht warm ift, fo farbt fie defto gefchwing
.ge:,’ fgtmD fefter an, toclches wohl ju mers

it
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Kurtzgefasstes Weiber Buch
1802

National Library of Medicine
Bethesda, Maryland

CONDITION PRIOR TO TREATMENT

The paper cover was heavily soiled and abraded. The comers and edges
were frayed and crumpled. The laid blue paper was stained and mottled
brown. The paper was soft and limp. There was rodent damage in the
lower right comer. Some pages were dog-eared and/or had minor tears.
The surface pH prior to treatment was 4.39.

TREATMENT

The edges of the textblock and heavily sciled leaves were surface
deaned with grated and solid vinyl erasers. The cover papers were lifted
at the spine and the textblock was disbound. The text was washed in a
bath of calcium enriched deionized water. The text was deacidified in an
aqueous solution of magnesium bicarbonate ( 1 mol. diluted with 3 parts
caldium enriched deionized water). The leaves were repaired with
Japanese paper and wheat starch paste. The book was re-side sewn by
hand with unbleached Irish linen thread through the original sewing
holes. The original paste paper covers were pasted down using wheat
starch paste. The surface pH after treatment was 8.56.
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